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Randonnée aquatique – dimanche 15 juin 
 
 

Bonjour,  
 
J’ai le plaisir de vous proposer une randonnée aquatique, nous serons accompagnés par 
Philippe Dejoux (06 22 52 54 04), guide, qui a un brevet d’état accompagnateur en 
montagne (N° Siret 443 227 433 000 18 – Jeunesse et sport 01-07-16 RC – Mutuelles du Mans 5630300). 
 

La Chalvagne 
 
Une randonnée « les pieds dans l’eau », dans un environnement de toute beauté, au cœur d’un 
vallon préservé. Baignade possible pour ceux qui ne craignent pas le froid ☺ 
 

Niveau : facile Dénivelée : 100 m Temps de marche : 3 h 
 

9 h 00 - Rendez-vous  à la Manda, devant la maison du canton aux dix sourires (point info) sur le 
                     parking qui se situe juste après la station Elf en venant de Nice. 
Ensuite, nous nous rendrons à Entrevaux (RN 202), puis par une petite route (10 mn), nous irons nous 
stationner près du départ. Merci d’être PONCTUEL. 

 

Prévoir un « bon » pique nique et du rosé ! 
 

Recommandations de Philippe : 
• une paire de chaussures de marche ; 
• une gourde d’1,5 l ; 
• un sac à dos ; 
• un vêtement de pluie ; 
• un vêtement chaud ; 
• un chapeau / une casquette ; 
• une paire de lunettes de soleil. 

 

Prix : 25 € par personne. 

Pas de réservation sans règlement à l’avance, envoyé au Club. 
Chèque libellé au nom de Philippe Dejoux, nom du guide. 
 

 

Confirmation auprès d’Amandine 
 

04 93 68 93 48 
 

(9 h à 17 h, le mardi, jeudi ou vendredi) 

  

Amicalement vôtre ! 
 

    
Pascale Ziegler,  


