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     Club privé               
 
             

 Atelier coaching 
 
 

Bonjour, 
 
J’ai le plaisir de vous inviter à un atelier coaching animé par Brigitte Kramer, enseignante 
certifiée en PNL, Consultante et Coach d’entreprise depuis 15 ans, aussi bien auprès 
d’entreprises internationales que des PME, membre de l’  
 

 
 

« La PNL : un outil incontournable pour manager »  
 
 

Cet atelier aura lieu :   Novotel  
290, rue Dostoïevski - Les Lucioles 
06560 SOPHİA ANTİPOLİS - 04 92 38 72 38 

 

Prix : 25 €. 
 

À l’issue de cet atelier, un déjeuner vous est proposé au restaurant du Novotel. 
 

 
Coaching-ment vôtre ! 

  
Pascale Ziegler 

« Parce que la réussite d’une entreprise est aussi basée sur sa capacité à dynamiser son potentiel humain, 
Brigitte Kramer nous propose de découvrir quelques outils de PNL utilisés dans le monde de l’entreprise 
pour permettre aux dirigeants, managers et communicants que nous sommes de : 

• Mieux être compris quand nous transmettons des messages ; 
• Gagner du temps et de l’énergie ; 
• Développer notre efficacité et optimiser nos résultats ; 
• Créer des relations professionnelles basées sur la compréhension et la confiance ; 
• Agir à partir d’un état interne d’excellence ; 
• Gérer les conflits mineurs et majeurs ; 
• Améliorer le travail en équipe ; 
• Explorer et mieux utiliser les qualités naturelles latentes dans une équipe ». 

 

de 10 h 30 à 12 h 30 

Confirmation de votre présence 
sur le répondeur / enregistreur 

 

06 03 70 70 71 


