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Atelier culinaire

Bonjour,

J'ai le plaisir de vous proposer de participer & un atelier culinaire donné par Aude Bertaux,
Chef a I'écoute, dynamique et sans chichi, qui vous guidera sur le chemin du repas a la fois
simple et original a déquster ensuite sur place dans une agréable « cuisine appartement ».

Aude vous permettra de réaliser facilement et en peu de temps un repas hors du commun
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et de surprendre votre entourage sans effort.

Cet atelier / diner aura lieu : Cuisine sur Cours
Atelier Gastronomique
191 30 75, avenue Borriglione
Merci d’étre trés ponctuel. 06100 NICE - 04 93 96 17 29

contact@cuisinesurcours.com

Avec un dipldme en Hbtellerie et Restauration au lycée hotelier de Strasbourg en
poche, Aude Bertaux forge ses expériences au sein de nombreux établissements
reconnus : de fraiteurs haut de gamme parisien (Flo Prestige et Dalloyau) via un
restaurant gastronomique en Afrique, une boutique de confiserie...

Riche de ses expériences (plus de 15 ans), de ses nombreux voyages et séjours a
I'étranger, Aude a décidé de faire profiter les autres de sa passion : la cuisine !

Elle souhaite transmeftre ses connaissances aux gourmets et ainsi pouvoir
démocratiser la cuisine gastronomique.

Aude décide d'ouvrir en janvier 2006 sa boutique de cuisine « Cuisine sur Cours »,
un atelier a Nice, sa ville natale.

Gourmande et gourmet, toujours & la recherche de nouveautés et pleines
d'idées, Aude saura vous faire partager son savoir, ses astuces, ses tours de
mains...

Prix : 85 € I'apéritif de bienvenue, le cours, les ingrédients, les boissons, la fiche recette ET le diner bien sOr !

ATTENTION i n'y a que 8 places par cours. Cette soirée doit étre réglée a la
réservation, par chéque adressé a Aude, libellé « Cuisine sur Cours ».
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