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Course des Escaliers

VILLE DE BEAUSOLEIL

Bonjour,

J'ai le plaisir de vous proposer de participer & la Course des Escaliers R
@WOURSE DES
« Pittoresque, sportive, originale, ouverte & tous, amateurs de ES@AUJ—:%
challenge ou sportifs confirmés, la Course des Escaliers, organisée = ]
par la vile de Beausoleil, est une compétition en forme de défi, e ille SRR ORE 2008
simple mais éprouvante, relavant a la fois des la performance

physique et de la force de concentration. _ -
Il s’agit de gravir dans un contre-la-montre individuel, les 458 458 marches | EB<
marches de I'escalier partant du centre ville, autour du marché dans un

. . .. . . ]
Gustave Eiffel, pour arriver au «Riviera Palace», situé sur les temps record !

hauteurs de la ville.

Un escalier riche d'histoire qui reliait en son temps cet ancien
palace Belle Epoque aux casinos de Beausoleil et de Monte-Carlo.
L'originalité de la course fient au site méme sur lequel elle se déroule, alliant la compétitivité au
patrimoine local. Aussi, la manifestation est traditionnellement intégrée aux Journées Européennes

du Patrimoine.

Unigue en son genre, supportée par toute une ville, I'épreuve présente de réelles difficultés sportives
et repose sur une bonne condition physique. Le parcours réserve ses surprises avec en certains
endroits des marches plus hautes et plus abruptes. Si chaque année, dans sa catégorie, la
performance est au rendez-vous, le temps record de 1'32 '’ réalisé lors de la 1¢ére édition reste encore
a battre .

L'inscription est gratuite, téléphonez vite au : 04937801 55 / 04 93 41 72 82.

Départ 9 h 00, un rafraichissement est servi & I'arrivée.

Venez avec voire plein d’énergie, et votre bonne humeur ©.

Sportivement votre |

Confirmation de votre présence
sur le répondeur / enregistreur

7 06 03 70 70 7]

Pascale Ziegler




