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Bonjour,

J'ai le plaisir de vous convier d un atelier organisé par Nassima Mansouri et Sandra
Nussbaum, fondatrices de « Ladies Events » et Maryse Hania, fondatfrice de

« NMaomatiss » qui ont décidé d'unir leurs compétences pour vous offrir un programme de
grande qualité.

« Améliorer son bien-étre par I'affirmation de soi »

Cette formation aura lieu : Hotel le Negresco SFHAx
37, promenade des Anglais
?h 00 06000 NICE

Merci d'étre ponctuelle.

04 9316 6400

Cette formation se déroule dans un lieu d’'exception, cet
environnement vous permettra de vous cenftrer sur vous.

Ce sera l'occasion de prise de conscience des
comportements qui facilitent le bien-étre et de ceux qui
I'entravent. Elle vous permettra d’'expérimenter de
nouvelles approches.

Prix : 140 €, prix spécial pour Atol (cette formation coUte normalement 400 €).

Reglement sur place, une facture pourra vous éfre donnée afin de pouvoir la faire passer en
frais de formation pour celles qui sont chef d’entreprise.

Le programme de cet atelier vous est joint en document annexe.
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contact@ladies-events.com

06 61 14 97 16 (Nassima)

Pascale Ziegler




