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     Club privé               
                 

 Nager avec les dauphins 
 
 
Bonjour, 
 
J’ai le plaisir de vous proposer une expérience unique, hormis la beauté de l'animal, 
rencontrer les dauphins et nager parmi eux reste un moment unique et plein d'émotions.  
Nous serons encadrés par un moniteur fédéral de plongée. 
 

Rendez-vous : 
 

  13 h 00 
 

Retour : 
 

  18 h 00 
 
■ Le nom du dauphin vient du grec : Delphys. İls sont entre 25 000 et 40 000 dauphins entre la Corse et le 
continent. Les rorquals communs sont moins nombreux, un peu plus de 2 000 en Méditerranée. La période de 
l'été est assez propice à la concentration de ces espèces au large du littoral azuréen. Les dauphins se 
déplacent généralement en groupes.  
C'est grâce à cette solidarité qu'ils peuvent vivre, se défendre, et se nourrir.  
■ Ce sont des êtres pleinement intelligents et sensibles dotés de langage et de raisonnement. İl faut savoir que 
nous allons en haute mer et que cela peut-être assez fatiguant de plonger plusieurs fois de suite.  
İl ne s'agit pas de se jeter à l'eau. Une bonne condition physique et un bon niveau de natation sont requis. 
■ L'équipement nécessaire à cette demi-journée : masques, tubas, palmes. İl est important de vous familiariser 
avec les palmes avant l'excursion (soit en piscine, soit à la plage). Avant le départ, notre équipe vous 
prodiguera quelques conseils et informations pour un parfait déroulement de cette sortie.  
L'approche des dauphins doit se faire calmement, sans précipitation. Un grand respect à leur égard est vital. 
■ Durant cette demi-journée, vous partagerez rencontres et discussions avec d'autres amoureux de la mer.  
Le but est de faire connaître la richesse des mammifères marins en méditerranée dans les meilleures conditions 
et dans le respect de ces magnifiques cétacés. İl s'agit d'approcher les dauphins le plus calmement possible et 
alors peut-être… aurons-nous la joie d'assister à un magnifique ballet et à quelques joyeux bonds hors de l'eau. 
 

Prix : 180 € par personne (enfant, sachant parfaitement nager, accepté à partir de 12 ans). 
 

ATTENTİON : réservation obligatoire par chèque libellé à l’ordre de : « Société D.T.O. »  
et envoyé : Les trois rivières – Bât 10 – 410, avenue Janvier Passero – 06210 MANDELİEU 
 
 
Dolphinus-ment vôtre ! 

 
Pascale Ziegler 

 

Confirmation de votre présence  
sur le répondeur / enregistreur 

 

06 03 70 70 71 
 


