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Trekking 

 
Bonjour, j’ai le plaisir de vous proposer de vous envoler pour le Vénezuela avec  
 

 

 
Jour 1- Vol Paris/Caracas/Ciudad Bolivar ou Puerto Ordaz (si arrivée tardive au Venezuela, hébergement à 
Caracas). 

Jour 2 - Cap plein sud ! Rencontre avec la communauté d’Indiens caraïbes d'Araimatepuy. 

Jour 3 - Continuation jusqu’à San Francisco de Yuruani. Transfert à la cascade de Jaspe. Retour à San 
Francisco. 

Jour 4 - Randonnée dans la savane jusqu'à la rivière du Kukenan. 

Jour 5 - Montée vers le Roraima, plateau constitué de roches siliceuses d'origine sableuse dominant les 
savanes boisées qui l'entourent. Baignade au sommet. 

Jour 6 - Ascension du Roraima par la "rampe", faille d’effondrement de la paroi qui rejoint en transversale le 
sommet du plateau, unique voie d’accès. 

Jours 7 et 8 - Découverte du plateau sommital du Roraima et sa biosphère unique au monde. Redescente au 
rio Tek. 7h de marche par jour. 

Jours 9 et 10 - Retour à San Francisco et route pour Las Claritas. Baignade aux chutes du Kama Meru. Le J10, 
route pour Ciudad Bolivar sur l’Orénoque. 

Jour 11 - En option, survol du Salto Angel. Déjeuner au marché municipal et balade sur le « Paseo Orinoco ». 
Pirogue jusqu'au camp de l’île de Zagaray. 

Jour 12 - Exploration du delta de l’Orénoque en pirogue. A la pagaie et sous la conduite de guides indigènes, 
nous pénétrons dans d'étroits bras d’eau, les caños. Rencontre avec les Indiens waraos. 

Jour 13 - Découverte en pirogue de l’écosystème du Morichal Largo. Observation 
de toucans, tentative de pêche de piranhas et baignade. 

Jours 14 et 15 - Retour à Boca de Uracoa, route pour Maturin. Vol pour Paris, 
arrivée le J15. 
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Trekkingment vôtre ! 

  
Pascale Ziegler 

Des hauts plateaux de la « Grande Savane » au bassin de 
l'Orénoque, le Venezuela offre à ses visiteurs une nature 
vierge et puissante.  
Vous commencerez par l'ascension du mont Roraima, 
plateau de roches siliceuses d'origine sableuse qui domine 
de plus de 1000 m les savanes boisées qui l'entourent.  
Puis, en pirogue, vous pénétrez dans la profondeur du delta 
de l'Orénoque qui se jette dans l'océan Atlantique par un 
delta de 25000 km².  
Vous irez à la rencontre des communautés indiennes waraos 
et à la découverte de ce prodigieux univers végétal posé sur 
l'eau où vivent dauphins d'eau douce, singes hurleurs, ibis, 
toucans, perroquets… 
 


